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2024 YKS iCIN SON 1 HAFTA NELER YAPILMALI?

Her giin TYT ve AYT DENEME SINAVI yapilmal.
Deneme sinavi sonrasinda eksik konularla ilgili konu tekrari yapilmah.
Cikms sorularin ¢oziimii tamamlanmal.

Evde ders ¢calisilamiyorsa; okul, kurs ya da kiitiiphaneye gidilmeli.

Uyku ve beslenme diizeninde, 6nemli degisiklikler yapmamaya 6zen gosterilmeli.
Ev disindan yemek yememeye 6zen gosterilmeli.

Sinava gireceginiz yeri gidip gormeniz, heyecan ve kayginizi dengeleyecektir.
Duygu durumunuzu dengelemekte zorlaniyorsaniz, rehber 6gretmeninizden destek alabilirsiniz.

Sinav oncesi yakin cevrenizden gelecek olan “basari dilekleri” mesaj ve telefonlar1 duygu
durumunuzu olumsuz etkileyebileceginden, bu konuda ailenizden destek alabilirsiniz.
Sinavdan bir giin once genellikle ¢calismanin birakilmasini tavsiye etsek de, iciniz rahat edecekse

son giin dahi hatirlamada zorlandiginmiz ufak tefek bilgilere bakabilirsiniz.

Siav sabahi, sinava giris yerinizde 1 saat 15 dk oncesinde olabilecek saatte uyanmamz iyi
olacaktir.

Mutlaka kahvalti yapip, rahat kiyafetler giymeye 6zen gosterebilirsiniz.

Sinava giris belgeleri adreslere yollanmayacag icin www.ais.osym.gov.tr adresinden MUTLAKA
temin edilmelidir. (Sinav giris belgesinin renkli olmas1t KOSULU YOKTUR.)

Niifus ciizdani veya Tiirkiye Cumhuriyeti kimlik kart1 veya gecerlilik siiresi dolmamis pasaportun
ashin1 almay1 unutmayin!

Sinav giris belgesi ve kimlik kartimzi kontrol edin. Sinav giris belgesindeki aciklamalar1 okuyarak
uyulmasi gereken kurallara dikkat edin.

Sinava su ile girmek isteyen 6grenciler pet sisenin ambalajim ¢ikarip girebilir.

Siava kendinizi iyi hissedeceginiz kisilerle gitmeniz yarariniza olacaktir.

Sinava gireceginiz sinifa girmeden once mutlaka tuvalete gidilmeli.
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